Pokyny pro maratonce
Vinarsky maraton 27.10.2018

Prezentace: 5
patek: 26.10.2018 — 20:00-22:00 h — ZS Velke Bilovice
sobota: 27.10.2018 — 7:00-8:30 — ZS Velké Bilovice

Startovni listina bude zvefejnéna pfed zavodem a vyvéSena u prezentace. Pfi prezentaci, prosim,
hlaste sv¢é startovni ¢islo a jméno. U prezentace kazdy obdrzi startovni ¢islo s ¢ipem (na startovnim
Cisle je ptipevnén Cip, ten, prosim, nechte pfipevnén tak jak je, nesnazte se ho sundat, startovni ¢islo
méjte pripevnéno na hrudi), stravenku na teplé jidlo, listek do tomboly a karticku k oznaceni
zavazadla do uschovny. Na karti¢ku si prosim napiste své startovni ¢islo,pfivazte na zavazadlo a az
pak ulozte do Uischovny.

Start:
9:00 na Purinské cesté¢ smérem ke sklepiim — cca 800m od skoly

PROSIME ZAVODNIKY | ZAVODNICE, ABY NEMOCILI VE
VINOHRADECH A ABY NETRHALI HROZNY!!

Popis trati:

bezi se dvé kola ( v prvnim kole se zabiha k Hradistku)

1.kolo - Od startu na Purinskou cesté doprava ke sklepim Pod Pfednima, mirn¢ vlevo U Machovej
studné, dale U Krastelky a Staré brigady, prudce vlevo po Bélegradska a vpravo do Veltlinova. Na
konci vlevo — POZOR !! - p¥ibiha se na silnici ¢. 422, drzte se stale pii levé strané!! - na cca 3,5
km parkovisté¢ Habanské sklepy — 1. Obcerstvovacka- dale stale rovné a na cca 5 km vlevo na polni
cestu, po cca 1,5 km vpravo a stale rovné az do Cejkovic. Na konci vlevo — POZOR !! - p¥ibiha se
na silnici ¢. 422 ul. Bilovickd, drZte se stale pfi levé strané a stale rovné. Po asi 1 km doleva
Hrubou uli¢kou a ul. Wurmovou a Pod Novosedly ke stadionu AK Cejkovice — 2. Obcerstvovacka -
(cca 9,5 km)- dale pak po cca 300 m za fotbalovym hfistém doleva a nahofe na kopecku na técku
vpravo a dale po znacené cyklostezce az do Vrbice.Ve Vrbici kolem typickych sklept doprava a
hned opét doprava k vyhlidkovému mistu ( trasa bude vyrazn€ oznafena) a zde u bozich muk
prudce doleva k mohyle a ke kostelu, na téCku doleva a zpét na Velkopavlovickou cyklostezku.
Vrbici probihate stale po Velkopavlovické cyklostezce az ke 3. Obcerstvovacce (cca 14km) u kiizku
sv. Anny. Dale se drzte rovné a stale po Velkopavlovické cyklostezce az k odbocce na Hradisték (
misto bude vyrazné oznaceno) tady zatocte vpravo smérem k Hradistku kde, je obratka kolem sudu
a vracite se zpét na cyklostezku a po cca 1,3 km uhnout prudce vpravo a stale po této cesté az k
Velkobilovickym skleptim na ndm. sv. Martina, zde vlevo a déale po polni cesté¢ a na jejim konci
doprava ke 4. Obcerstvovacce (cca 21km) a stale rovné do druhého kola

2.kolo — stejné jako v prvnim kole - Pod Piednima, mirné vlevo U Machovej studné, dale U
Kftastelky a Staré brigady, prudce vlevo po Bélegradskd a vpravo do Veltlinova. Na konci vlevo —
POZOR !! - piibiha se na silnici €. 422, drzte se stale pti levé strané!! - parkovisté¢ Habanské sklepy
— 5. Obcerstvovacka - dale stale rovné a vlevo na polni cestu, dale vpravo a stile rovné az do
Cejkovic. Na konci vlevo — POZOR !! - p¥ibiha se na silnici ¢. 422 ul. Bilovicka, drzte se stale pii
levé strang a stale rovné a doleva Hrubou ulickou a ul. Wurmovou a Pod Novosedly ke stadionu AK



Cejkovice — 6. Obcerstvovacka - za fotbalovym hii§tém doleva a nahofe na kopetku na técku
vpravo a dale po znacené cyklostezce az do Vrbice. Ve Vrbici kolem typickych sklept doprava a
hned opét doprava k vyhlidkovému mistu ( trasa bude vyrazné¢ oznacena) a zde u bozich muk
prudce doleva k mohyle a ke kostelu, na téCku doleva a zpét na Velkopavlovickou cyklostezku.
Vrbici probihate stale po Velkopavlovické cyklostezce az k 7. Obcerstvovacce u kiizku sv. Anny.
Déle se drzte rovn¢ a stale po Velkopavlovické cyklostezce az k odbocce na Hradisttk POZOR
ZMENA PROTI PRVNIMU KOLU!!!béZite stale rovné !! a dale stejnd jako v prvnim kole cca
po 1,3 km uhnout prudce vpravo a stale po této cesté az k Velkobilovickym skleptim na nam. sv.
Martina, zde vlevo a dale po polni cesté a na jejim konci doprava k 8. Obcerstvovacce a po asi 100
m vpravo a hura do cile, ktery je u Skoly na Purinské cest¢.

Trasa je znaCena Sipkami na zemi, hesly, Zlutymi dievénymi Sipkami a modrozlutymi faborkami. Na
kritickych mistech stoji poradatelé. Na kritickych mistech stoji poradatelé. Na silnici ¢. 422 bude
provoz omezen a fizen poradateli, piesto, prosim, dbejte zvySené opatrnosti a drZzte se vlevo.
Pii prubéhu Vrbici, prosime, rovnéz dbejte zvySené opatrnosti. Ani na komunikacich mezi
vinicemi provoz nelze aplné vyloucit, proto se drzte stile vlevo.

Dbejte prosim pokyni poradateli.

Cil:
V cili bude k piti Cistd voda a ¢aj. Teplé jidlo pro zavodniky je zajisténo ve Skolni jidelné. Jidlo
dostanete po piedlozeni ,,stravenky®, kterou obdrzite pfi prezentaci.

Cipy odevzdivejte v prezentaénim stanu Topstep vyménou za lahev lahodného moku.

Zazemi zavodu:
WC, Satny a Gischovna zavazadel v prostorach Skoly, mobilni WC, sprchy jsou k dispozici ve skole
pouze pro ubytované. V prostoru startu a cile bude v pohotovosti zdravotnice.

Slavnostni ceremonial:

od 15:05 — nejdfive bude vyhlaSen absolutni vitéz a vitézka plilmaratonu a maratonu. Dale pak
nevidomi na jednotlivych distancich, a pak od nejstarSich kategorii az po nejmladsi Zeny a muze na
maratonu a pilmaratonu a vitézna Stafeta na maratonu a ptilmaratonu.

Tombola:
Listky do tomboly vhazujte do tombolové bedny umisténé na podiu.
Tombola probéhne po vyhléaseni vitézi

V okoli skoly budete mit moznost doplnit vyzbroj i vystroj u stankd nasich partnertt Eleven sportsware a
Sanasport. Bude moznost doplnit energii u stanki s palacinkami, vybornou kavickou nebo rychlym
obcerstvenim. Na ochutnavkovém stanku budete mit moznost vyzkouset potravinové doplitky na ptirodni bazi
znacky DIAS.

I Svycarsky vyrobce sportovni stravy Sponser bude mit na miste sviij prodejni stinek, kde budete mit moznost
zakoupit zakladni produkty pro vas bezproblémovy vykon i regeneraci, jako jsou energetické gely, energetické
ty¢inky magnézium, sportovni napoje atd. Pro zajemce bude rovnéz pfipravena ochutnavka vybranych produkta.
VSsichni startujici maji rovnéz moznost az do 30.11. 2018 moznost pii nakupu produktl Sponser

na www.sponserfood.cz uplatnit slevovy kupon. Po zadani slevového kodu vinar2018 v kosiku e-shopu, tak
jednoduchym zptisobem ziskaji slevu25% na cely nakup vyjma produktt, které jsou v akci nebo vyprodeji.



http://www.sponserfood.cz/

